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FRANQOIS MAGENDIE 

Createur de la pharmacologie, 
inspirateur des recherches 
de Claude Bernard 


Frangois Magendie (1783-1855) fut I’un des plus grands medecins frangais du xix e siecle. 

II eut I’immense merite d’avoir incite les physiologistes a employer la methode 
experimentale pour progresser dans I’acquisition des connaissances. Son eleve Claude 
Bernard (1813-1878), qui lui doit tant, saura codifier dans sa tres celebre Introduction 
a I’ etude de la medecine experimentale (1865) tous les principes de cette methode encore 
imparfaitement decrite par son maitre. 

par Paul Mazliak* 


L e jeune medecin Frangois Magendie, republicain 
et libre-penseur, rejetait avec cran et pugnacite 
toutes les theories vitalistes des grands patrons de 
la faculte de medecine : Bichat, Recamier, Laennec... 
Cela lui valut d’ailleurs de voir deux fois sa nomination au 
College de France refusee par M. l’abbe Frayssinous, 
ministre des Affaires ecclesiastiques et de l’lnstmction 
publique du roi Louis XVIII. La nomination de Magendie 
avait cependant ete proposee a une tres large majorite 
par l’Academie des sciences ; finalement, apres la revo- 
lution de 1830, Magendie fut nomme titulaire de la chaire 
de medecine du College de France par le roi Louis- 
Philippe, le 4 avril 1831. 

Excellent chercheur, il ne s’attachait (« comme un chif- 
fonnier avec son crochet ») qu’a la collecte des faits 


reveles par des experiences menees sur des animaux 
vivants. « Les faits, les faits seals, ecrivait-il dans la 
preface du Precis elementaire de physiologie de 1816, 
servent defondements a la science ; les savants s’ atta- 
chment a les bien constater, a les multiplier autant que 
possible ; ensuite Us etudient les rapports que les 
phenomenes ont entre eux et les lois naturelles aux- 
quelles Us sont assujettis. » On doit a Magendie une 
decouverte majeure, validee apres une longue polemique 
avec le physiologiste ecossais Charles Bell (1774-1842) : 
la demonstration du role sensitif des racines posterieures 
des nerfs rachidiens et du role moteur des racines ante- 
rieures. Les vivisections pratiquees par Magendie pour 
ses recherches provoquerent de vives polemiques en 
France et en Angleterre. 


*Universite Pierre et Marie Curie (Paris VI), 75005 Paris. 
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Magendie fut pendant 20 ans (1831-1852) professeur au 
College de France. Par des experiences menees en amphi- 
theatre devant ses auditeurs, il montrait que les grandes 
fonctions communes a tous les vertebres (circulation, 
respiration, digestion) comportaient nombre de phenome- 
nes explicables par les lois physiques : c’est ce qu’il nomma 
tres hardiment « les phenomenes physiques de la vie ». 
La posterite s’est revelee bien ingrate vis-a-vis de Frangois 
Magendie. La gloire et la notoriete de son eleve Claude 
Bernard ont completement occulte Foriginalite des idees 
que Magendie avait developpees tout au long de sa car- 
riere, et meme son apport scientifique est generalement 
ignore. Aucun livre de Magendie n’a ete reedite depuis le 
xix e siecle ; a notre connaissance, un seul ouvrage 1 consa- 
cre a ce savant a ete publie en France. Dans la plupart des 
encyclopedies, son nom n’est cite qu’en passant, a propos 
des biographies de Claude Bernard le plus souvent. II faut 
reconnaitre que ce grand physiologiste lui doit beaucoup : 
Magendie le prit comme assistant dans son laboratoire et 
en fit son successeur dans la chaire de medecine experi- 
mentale du College de France. 


En 1821, 
publication 
d’un 
Formulaire 
pour la 
preparation et 
I’emploi de 
nouveaux 
medicaments. 


LA PREPARATION ET L'EMPJLOI 


DE TLUSIECnS 

NOUVEAUX MEDICAMENS, 

TELA QUE LA NOIX VOMIQUP. , LEA SHU DE MORPHINE, 
LACIDE PAUttlQUK, LA STRYCHNINE, LA VEKaTRINK, 
LES ALCALIS DES QUINQUINAS , LENITIES, l’iODE , 
L'lODCAE OE NUCUU, LE CTA5URE DE POTASSIUM, 

l’buile oe croton TicLiuM , etc., etc. , etc.; 

PAR F. MAGENDIE, 

4» llatlUM At Prtatt . BttUirt it tkttiimi* », tl« im , 

At It StciAlt |Ajlt«*lUftt, lIMttia du Borov rtaml AtdaUuitu 1U1 
UfdlMi ti kttpiett tmit 4 t Put, tit. . m. 

QUATitliSME EDITION, REVUE ET AtTCMENTKE. 



A PARIS, 

OX.MARVIS, LIURAIHE-^DITELK , 

EBB CUAIsTIKE, *• I , 
n lira mi lAaoiaiT, a* i3, a atraa so i*» teiutr raocntia. 


Juin 1824* 


MAGENDIE CREATEUR 
DE LA PHARMACOLOGIE 

Des 1809, Magendie avait presente a l’Academie 
des sciences, en collaboration avec le bota- 
niste Andre Raffeneau-Delille, une serie 
d’investigations menees sur V animal, 
pour observer l’effet toxique sur la 
moelle epiniere de certaines dro- 
gues d’origine vegetale. 2 Les dro- 
gues choisies etaient celles-la 
memes qui provenaient de plan- 
tes comme Upas teniente , ou 
Strychnos nux-vomica (la 
noix vomique), selectionnees 
par les habitants de Java pour 
enduire de poison la pointe de 
leurs fleches. Les pharmaciens 
Pierre Joseph Pelletier (1788- 
1842) et Joseph Bienaime Caven- 
tou (1795-1877) isolerent la strych- 
nine de ces deux plantes. Magendie, 
de son cote, isola l’emetine de l’ipeca 
( Carapichea ipecacuanhua) , une 
plante dont les extraits etaient utilises 
comme vomitifs. Des que la strychnine fut iso- 
lee, Magendie montra que l’emetine en forte 


concentration avait la meme action paralysante sur l’or- 
ganisme que l’extrait de noix vomique. Pelletier et Caven- 
tou isolerent par la suite d’autres alcaloides vegetaux 
actifs : la brucine (1819), apparentee a la strychnine, la 
cafeine et la colchicine (1820), la quinine des ecorces de 
quinquina, une plante du Perou, largement utilisee 
comme antipyretique (contre le paludisme). La decou- 
verte d’autres substances importantes : l’iode (par Ber- 
nard Courtois, en 1811), le brome (par Antoine 
Jerome Balard, en 1825) temoignent des pro- 
gres importants de la chimie a cette 
epoque. Ces nouvelles substances 
apporterent a la pharmacologie la 
possibilite d’une intense activite 
experimentale. 

Magendie poursuivit ses recher- 
ches de pharmacologie dans 
deux directions : il etudia les 
mecanismes d’absorption par 
Forganisme des substances 
etrangeres, et il continua pen- 
dant plus de 15 ans Finventaire 
des substances agissant sur For- 
ganisme animal, ce qui aboutit, en 
1821 , a la publication d’un Formu- 
laire pour la preparation et Vem- 
ploi de nouveaux medicaments 
tels que la morphine, la codeine, Va- 
cide prussique, la strychnine, la vera- 
trine, etc. Ce formulaire connut par la suite 

Frangois Magendie se P t reeditions. Dans Fintroduction du Formu- 
jeune. laire, Magendie precisait : « Parmi les causes 
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Travaux publies par 
Claude Bernard sous la direction 
de Frangois Magendie 
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qui out retarde les progres de la matiere medicate, il 
faut compter Vimpossibilite oil Von etait d’isoler, par 
V analyse chimique, les divers elements qui composent 
les medicaments. Mais quand bien meme on aurait 
pu, comme aujourd’hui, faire cette analyse, la 
croyance oil Von etait, et oil quelques per sonnes sont 
encore, que les medicaments agissent tout autrement 
sur Vhomme que sur les animaux, aurait empeche de 
reconnaitre les proprietes de chacun de leurs princi- 
pes. Rien n’est plus faux cependant que cette croyance : 
dix ans d’ experiences de tout genre, soit dans mon 
labor atoire, soit au lit du malade, me permettent d’af- 
firmer que la maniere d’agir des medicaments et des 
poisons est la meme sur Vhomme et sur les animaux. 
Ma certitude est telle a cet egard que je n’hesite point a 
essay er sur moi-meme les substances que j’ai recon- 
nues innocentes sur les animaux. Je ne conseillerais a 
personne de faire V experience dans le sens inverse. » 

LA RENCONTRE DE MAGENDIE 
ET DE CLAUDE BERNARD 

Arrive a Paris en 1834, Claude Bernard entreprit des etu- 
des de medecine. Regu a l’externat en 1837, puis a l’inter- 
nat des Hopitaux de Paris en 1839, il entra dans le service 
de Magendie a l’Hotel-Dieu. Il devint ensuite son prepara- 
teur au College de France puis son assistant au labora- 
toire. Son maitre lui apprit les techniques utilisees lors de 


la vivisection des animaux ; il lui communiqua aussi sa 
mefianee vis-a-vis des speculations theoriques en physio- 
logic. En suivant les cours de Magendie au College de 
France, Claude Bernard voyait un professeur faire des 
experiences devant ses auditeurs et il adoptera le meme 
style d’enseignement, plus tard, dans ses propres cours 
au College de France. 

L’exemple de Magendie fut deeisif pour le choix d’une 
carriere par Claude Bernard. Il n’exerqa jamais la mede- 
cine, ni a Paris ni ailleurs, et passa toute sa carriere dans 
le laboratoire de physiologie experimentale du College de 
France ou ses principales recherches furent directement 
inspirees par les travaux de Magendie. 

RECHERCHES SUR LES SUCS 
DIGESTIFS 

Claude Bernard soutint sa these de doetorat en medecine 
en 1843. Preparee sous le eontrole de Magendie, cette 
these fut intitulee Du sue gastrique et de son role dans 
la nutrition. Le postulant y defendait Tidee que la 
« chymifieation » des aliments dans l’estomae n’etait pas 
une simple dissolution par une liqueur aeide, mais une 
serie de reactions ehimiques a Tissue desquelles les 
matieres ingerees (sucre, albumine) se transformaient 
en produits suseeptibles de passer dans le sang. 
Poursuivant ses recherches sur le sue panereatique, 
Claude Bernard eerit : «Avant moi, Magendie avaitfait 
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Frangois Magendie, createur de la pharmacologie, inspirateur des recherches de Claude Bernard 


des experiences sur le sue pancreatique et il avait dit, 
d’apres ses essais, que le sue pancreatique est un 
liquide qui contient de Valbumine, tandis que moi, je 
concluais, d’apres mes recherches, que le sue pan- 
creatique ne renfermait pas d’albumine mais conte- 
nait de la pancreatine qui est une matiere distincte 
de Valbumine. » 3 

RECHERCHES SUR LA FONCTION 
GLYCOGENIQUE DU FOIE 

Les recherches de Claude Bernard furent tres certaine- 
ment declenchees par une note de Magendie « sur la 
presence normale de sucre dans le sang ». 4 Une pre- 
miere phase de recherche est resumee dans la these de 
doctorat es sciences, preparee sous la direction de 
Magendie et soutenue en 1853 : en conditions physiolo- 
giques normales, il existe du sucre dans le foie de 
l’homme et dans eelui de nombreux vertebres. « La pre- 
sence du sucre dans lefoie est un phenomene entiere- 
ment independant de la nature sucree oufeculente de 
V alimentation. » Le sucre est forme dans le foie. 

En septembre 1855, Claude Bernard realisa l’experience 
du foie lave. « Je montrai qu’enfaisant passer dans un 
foie encore chaud et aussitot apres la mort de V ani- 
mal un courant d’eaufroide injecte avec force par les 
vaisseaux hepatiques, on debarrasse completement le 
tissu hepatique du sucre qu’il contient ; mais le lende- 
main ou quelques heures apres, quand on place le 
foie lave a une douce temperature, on trouve son tissu 
a nouveau charge d’une grande quantite de sucre qui 
s’est produit depuis le lavage. » 5 
L’isolement du glycogene fut realise par Claude Bernard 
en fevrier 1857. Quelques recherches sur le « diabete 
artificiel » furent realisees a la meme epoque. 6 

RECHERCHES SUR FACTION 
DU CURARE 

En 1845, le chimiste du College de France Theophile 
Pelouze (1807-1867) apporta a Claude Bernard des fle- 
ches de provenance americaine portant sur leurs pointes 
du curare, poison mortel. Reprenant les travaux de Magen- 
die sur les poisons de Java, Claude Bernard experimenta 
sur la grenouille. Il aboutit a cette conclusion partiellement 
inexacte : « Le curare determine la mort par destruc- 
tion de tons les nerfs moteurs sans interesser les nerfs 
sensitifs. » En fait, il n’y a pas destruction des nerfs 
moteurs mais inhibition des recepteurs de l’acetylcholine. 


LA RECONNAISSANCE DE CLAUDE 
BERNARD ENVERS MAGENDIE 

Claude Bernard s’est toujours considere comme le conti- 
nuateur et le disciple de Magendie. Lors de sa legon inau- 
gurale du cours de medecine au College de France, le 
29 fevrier 1856, il prononga cet eloge eclatant de eelui 
qui fut son maitre et qui l’honora particulierement de son 
estime et de son amitie : « M. Magendie n’est pas un de 
ces hommes dont on puisse donner une idee suffi- 
sante en se bornant a enumerer les ouvrages ou a 
signaler les decouvertes dont its ont enrichi la 
science. [. . .] Il y a quelque chose de plus a considerer 
dans M. Magendie. C’est Vinfluence qu’il a exercee sur 
les progres de la science par son esprit, non seule- 
ment parce que e’etait un esprit d’ elite et de premier 
ordre, mais parce qu’il etait doue d’une tendance 
scientifique des plus fortes et d’une direction experi- 
mentale inflexible qui a constamment maintenu la 
science medicale dans la bonne voie ». 7 
On peut aj outer une derniere remarque : si Magendie est 
oublie, c’est un peu de sa faute, dans la mesure ou, sa reli- 
gion des faits lui inter disant de batir la moindre theorie, il 
a disparu ainsi de l’histoire de la pensee medicale, ce qui 
n’est pas arrive, bien entendu, a son eleve qui a toujours 
lie faits et hypotheses dans un aller-retour permanent.* 


Paul Mazliak est I’auteur du livre, 

Frangois Magendie, bouillant 
createur de la physiologie 
experimentale au xix e siecle 

(v. La Revue du Praticien, 
avril 2013, p. 590). 
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